Retina Suisse

L'association de patients affectés de rétinite
pigmentaire (RP), de dégénérescence de la macula,
du syndrome de Usher et d'autres maladies du fond
de l'ceil

Service de consultation

Av. de France 15, 1004 Lausanne
021 626 86 52,
info.lausanne@retina.ch

Geschifts- und Beratungsstelle
Ausstellungsstr. 36, 8005 Zurich
044 444 10 77, info@retina.ch

Conseil téléphonique
021 626 86 52

Chaque don compte !
IBAN CH66 0900 0000 1561 1580 2

retina.ch

dR2

Retina Suisse

Pour sauver la vue

Vivre pleinement au quotidien avec
une maladie rétinienne progressive :
conseils pratiques et témoignages

Journée d'information

Samedi 27 septembre 2025

Hoétel Mirabeau
Av. de la Gare 31, 1003 Lausanne

retina.ch



Programme

Dés 9h30 Inscription et café d'accueil

10h00
10h15

10h45

11h15

11h45

12h30
14h00

14h20

Mot de bienvenue

Principes de base d'un bon éclairage
Bertrand Conod, Ergothérapeute

La vision, un outil indispensable aux
activités ?
Bertrand Conod, Ergothérapeute

Se déplacer en toute sécurité malgré une
baisse de vision

Sophie Jumeau, Ergothérapeute spécialiste
en orientation et mobilité

Vivre avec une dégénérescence visuelle
progressive

Vincent Ducommun, psychologue clinicien,

psychothérapeute AVP-FSP
Repas

Voir avec le coeur
Christine Grobéty et Gérard Galéra

Exemple d'une réinsertion professionnelle

Bruno Aiello et Guillaume Solarek,
Responsable Plexus Santé

14h40 Vivre avec une RP
Ariane Rossetti

14h55 Présentation du GRSA
Catherine Gauchat, membre du comité,
responsable Ski de fond

15h10 Présentation de la Bibliothéque Sonore
Romande BSR

15h30 Les nouvelles technologies, une aide
précieuse pour les personnes malvoyantes
Rania Python, responsable du service
romand de Retina Suisse

16h00 Moment d’'échange et cléture

Inscription

Au plus tard le 17 septembre 2025

Online

retina.ch/lausanne2025

Par téléphone
Retina Suisse, Zurich
044 444 1077

Participation aux couts
CHF 50.00 (repas et eau inclus)



