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Herausforderung Diabetes im Auge: 
Ausdauer zahlt sich aus 

Freitag, 14. November 2025 

Diabetes betrifft auch die Augen. Erfahren Sie, wie Sie 
Ihr Augenlicht schützen - an unserer öffentlichen 
Informationsveranstaltung in Zürich. 

Hilfsmittel-Ausstellung ab 16:00 Uhr 

Vorträge von 17:30 - 19:00 Uhr 

• Diabetes im Auge 
Dr. med. Gábor Somfai, Leitender Arzt, Stellvertretender 

Leiter Forschungszentrum Augenklinik, STZ 

• Neue Therapieansätze 
Prof. Dr. med. Matthias Becker, Chefarzt und Leiter 

Forschungszentrum Augenklinik, STZ 

• Ernährung: Versuchungen soll man nachgeben 
Saskia Andrey, Ernährungsberaterin B. Sc., STZ 

• Paneldiskussion mit zwei Patienten 
Dr. med. Gábor Somfai, STZ 

Festsaal (Stock B), Stadtspital Zürich Triemli (STZ) 

Eintritt frei (Kollekte) In Kooperation mit: 


