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«Lichtblicke: Klar sehen im Alter» 
Altersbedingte Makuladegeneration (AMD) 
verstehen, behandeln, besser leben 

Dienstag, 1. September 2026 
AMD ist die häufigste Ursache für Sehbehinderungen im 
Alter. Entdecken Sie wirksame Wege, Ihr Augenlicht zu 
schützen und Ihre Selbstständigkeit zu bewahren. 

Hilfsmittel-Ausstellung ab 17:00 Uhr 

Vorträge von 18:00 - 19:30 Uhr 
• Altersbedingte Makuladegeneration (AMD) heute 

PD Dr. med. Martin Schmid, Chefarzt ad Personam, 
Luzerner Kantonsspital 

• Diagnose AMD und jetzt? Wie Sie Ihre 
Selbstständigkeit erhalten! 
Christian Birkenstock, Stellenleitung und Low Vision, 
Beratung Zentralschweiz, Schweiz. Blinden- und 
Sehbehindertenverband 

Grosser Saal, Restaurant Rössli, 
Menznauerstrasse 2, 6110 Wolhusen 

Eintritt frei (Kollekte) In Kooperation mit: 


